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Så er tiden igen inde til at vi gør status efter endnu et år her på Rude Strand Højskole. 

Eller for nu at være helt korrekt: Den selvejende institution Rude Strand Højskole. Det er 

jo det, vi er. Skolen her er ikke drevet af det offentlige – vi får et beskedent statstilskud, 

men det er ikke staten der ejer skolen. Det er heller ikke en excentrisk rigmand eller en 

investeringsfond med hovedsæde i Monaco. 

Det er derimod jer og os, som med lokalt udgangspunkt her i Rude står sammen om at 

føre den skole videre, der mistede pusten ved en konkurs i 2015, men året efter blev 

genoplivet med for – som der står i formålsparagraffen – ”at bidrage til det enkelte 

menneskes positive livskraft og lyst til aktiv samfundsdeltagelse og til styrkelse af 

fællesskabet og sammenhængskraften i vores samfund”. Et godt formål – at arbejde for 

positiv livskraft i urolige tider med negativer nyheder døgnet rundt. 

Og det formål lever skolen op til. Den er lyslevende – den summer af liv året rundt, og vi 

er stolte af at kunne fortælle, at der igen er sat ny rekord – med flere end 3400 kursister 

fordelt over 60 kurser i 48 uger i 2025. Og jeg kan godt afsløre, at det store tal også har haft 

en god afsmittende virkning på årsregnskabet – det vil fremgå af forstander Carsten 

Holvads beretning om lidt. 

Stort set alle kurser har været fuldtegnede – i en bred vifte af traditionelle, blandede 

højskolekurser og mere tema-baserede uger om alt fra Rusland til billedkunst, opera, 

storpolitik, livsfilosofi, vandrekurser, rejser til Nordatlanten og meget, meget andet. 
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Det er vi glade for og stolte af. For husk: Ingen af vores kursister er jo tvunget til at komme 

her. Ingen er henvist hertil eller anbragt her af nogen myndighed. De kommer ganske 

frivilligt – og på egen regning og risiko – og gør altså det aktive tilvalg at bruge tid og 

penge på en uge her hos os. Det er en tillidserklæring – som vi ikke kan tage for givet, men 

som jo kommer til udtryk uge efter uge. 

Selv havde jeg i marts glæden af sammen med Aage Augustinus og Eva Marie Bach at 

være kursusleder på kurset ”Hvad er meningen?”, et tema, vi har udforsket nu gennem en 

årrække. Som gave fik vi en lille bog med fotos, som en af kursisterne selv havde taget 



 

gennem 9 år, og nu var hun her for 10. gang. 

Det er jo en fantastisk loyalitet at opleve. Og den opbakning blev forstærket på kursets 

sidste dag, da det viste sig, at af de 70 kursister havde 50 allerede tilmeldt sig den næste 

udgave af ”Hvad er meningen” i marts 2027. 

Man bliver virkelig rørt over en sådan tillid og opbakning. Men intet er jo så godt, at det 

ikke er ondt for noget – for nu at vende en kendt formulering på hovedet. For tænk lige 

på, at den flittige kursist med fotobogen er blevet 10 år ældre – ligesom os andre - mens 

hun har fulgt kurserne. Og med de mange gentilmeldinger oplever vi nu en tendens til, at 

gennemsnitsalderen på kurserne stiger – så den er godt op i 70erne (hvilket jo så også 

betyder, at mange er godt oppe i 80erne). 

Det er jo kun fint, at vi lever længere i god stand, og vi er bestemt glade for alle deltagere, 

uanset om de er 68, 78, 88, 98 eller endnu ældre, men det bliver på sigt en udfordring, hvis 

de mange gentilmeldinger spærrer for, at nye – og yngre – kursister kan komme til at 

opleve et ophold på vores højskole. Det er vigtigt for os, at vores fællesskab her på stedet 

løbende får næring og inputs fra nye deltagere, som kommer her for allerførste gang. Vi 

vil ikke risikere, at det bliver – som en kursist skrev i sin evaluering – ”en lukket fest for 

gamle venner”. 

Det kommer ikke til at ske – for med Helle og Carsten Holvad ved roret, har vi en 

fremragende ledelse, som kan sikre den rette balance mellem nye og mere erfarne 

kursister. Helle og Carsten er garanter for at skolen kan fortsætte den gode udvikling, den 

har været igennem – med løbende justeringer og opgraderinger – ikke mindst på 

bygningerne incl. Havsalen, som i den grad har åbnet skolen udadtil, bl.a. med populære 

arrangementer både for kursister og beboere i Odder Kommune og resten af Østjylland. 

Samtidig sikrer Helle og Carsten – med det stærke hold af medarbejdere, de har sat – at i 

Rude laver alle højskole, uanset om de arbejder på kontoret, i køkkenet, på 

økonomikontoret, i rengøringen, i Pyramidesalen eller skifter loftsplader i Havsalen. Det 

har skabt den særlige Rude Strand ånd, som kursisterne sætter pris på. 

En ånd der også afspejles i indsatsen fra vores mange frivillige – og af det flotte arbejde, 

som udføres af Venne- og Skolekredsens næsten 1000 medlemmer – aktive folk, der igen i 

2025 har leveret opbakning og kontante tilskud, som sikrer, at vi fortsat kan være – som 

jeg startede med at sige: 



 

En selvejende institution, hvor vi selv bestemmer. Og som bidrager med positiv livskraft – 

og med folkelig oplysning og demokratisk dannelse, hvor vi kan diskutere åbent og frit og 

blive klogere på verden og hinanden og os selv. 

Det mener vi, at vi har gjort i 2025, og det fortsætter vi med i 2026. 


